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Formació dels monitors de menjador de les escoles.

Moltes escoles tenen dins de la seva oferta de serveis el menjador per als seus alumnes i professors. 

Aquest servei és un dels motius de més controvèrsies a les escoles ja que acostuma a ser un dels punts que més problemes comporta en la seva gestió. A banda d’aquest fet, el servei de menjador i la cuina que porta associada són dos dels àmbits que tenen més requeriments legals associats. 

En aquest article volem fer esment de la formació específica que han de tenir les persones que col·laboren en el servei de menjador com a monitors de menjadors.

Segons la normativa d’aplicació als menjadors, totes les persones que hi participen en el menjador manipulant els aliments han de tenir formació específica com a manipuladors d’aliments. Es considera manipulador d’aliments a tota persona que entra en contacte amb l’aliment, ja sigui perquè el prepara (personal de cuina), perquè el disposa en els plats (personal de cuina i cambrers o cambreres) o bé perquè fa alguna operació de manipulació de l’aliment per tal de donar suport a l’alumne (tallar els aliments, pelar la fruita, etc).

Aquest requeriment fa que tot el personal de l’escola que actua com a monitor de menjador hagi de tenir aquesta formació específica.

Dins de les escoles ens podem trobar dues situacions respecte a aquest punt:

a) Tot el personal de monitoratge de menjador és  extern. En aquest cas, l’escola ha de demanar a l’empresa externa els certificats de formació d’aquest personal i ha de tenir còpia d’aquests certificats de formació.

b) Existeix personal del centre que actua com a monitor de menjador. En aquest cas, l’escola ha de garantir que aquest personal tingui la formació específica com a manipulador d’aliments.

És molt important verificar que es dóna compliment a aquest punt, ja que és un requeriment legal que aplica a totes les escoles que tenen monitors. En cas que l’escola no compleixi aquest punt, és de vital importància que es faci la formació específica del personal quan abans millor per evitar possibles problemes amb el Departament de Sanitat per incomplir el requisit legal.
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