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EL DESVETLLAMENT DE L’ESPIRITUALITAT
Del silenci i la sensibilitat a la interioritat 
i de la interioritat a l’espiritualitat; 
de l’espiritualitat a la felicitat amb referents: 
Un camí necessari.

FITXA 5: 

5. ELS INFANTS I LA RELIGIOSITAT: 

UNA QÜESTIÓ D’IMATGES
L’EDUCACIÓ DE LA INTERIORITAT: SENTIMENTS, REACCIONS

Tercer llindar espiritual

PROCÉS DE TREBALL

Primer pas: ACOLLIDA INICIAL

Finalment, no ens n’oblidem: Saludar les persones assistents, convidar a recordar les sessions anterior i els petits efectes o experiències viscudes a casa. Molt important per a compartir entusiasme i aprendre dels altres.
Segon pas: REFLEXIÓ INICIAL COMPARTIDA

· Presentació de la cinquena fitxa, de la temàtica bàsica que vol tractar. Fer el lligam amb les altres quatre temàtiques inicials. A partir del títol i de l’apartat 5.1. Lectura i si s’escau, petit comentari de la persona animadora. 
Tercer pas: TREBALL DE PARELLES I POSADA EN COMÚ OBERTA
Majoritàriament treballament de dos en dos o de tres en tres les propostes dels requadres que s’hi inclouen. Es llegeixen els objectius del punt 5.1.1. i es dóna un petit temps per a comentar la proposta del requadre. Es comparteix lliurement el resultat.

· Què us crida més l’atenció d’aquests 6 objectius previs?
Quart pas: LECTURA FORMATIVA
A continuació es pot llegir el contingut del punt 5.1.2. ja que és una narració simpàtica. També es pot passar als exemples del punt 5.1.3. Deixem un temps per fer ressonar entre les parelles, sense cap pregunta a fer.

Després d’un temps prudencial, continuem la lectura compartida dels punts 5.1.4. i 5.1.5. Novament, un temps de ressonància entre parelles.

Finalment, del punt 5.1.6, cal respondre a la qüestió del requadre:

· Quin d’aquests 8 elements anteriors us resulta més desconegut, més nou? Quin teníeu més clar?

Cinquè pas: TREBALL EN GRUPETS
Ens reunim en els grupets de les sessions anteriors per tal de fer el següent procés:
Lectura del punt 5.1.7. i comentar el requadre:

· Algun d’aquests errors us sembla que us està passant a la vostra família? Per què us sembla que succeeix? Com ho podeu evitar?

Es pot passar al punt 5.2., llegir-lo i respondre a la darrera qüestió:

· Quina impressió us està produint la lectura de tota aquesta fitxa a l’hora de nombrar la paraula DÉU, i especialment en aquest darrer apartat 5.2? Reflexioneu en el per què us està produint aquesta impressió. 

Si hi ha temps, com en la jornada anterior, cada grup presenta la seva reflexió de manera ben resumida. Si us sembla que potser hi haurà massa contingut, es poden organitzar dos petites assemblees on hi hagi un grup de cada apartat: Il·lustració, més fàcil o difícil. Així disposaran de més temps per fer ressonar la reflexió que ha sorgit al grup petit.
Sisè pas: CONCLUSIÓ I ENVIAMENT
Es convida tothom a rellegir el contingut de la resta de lectures que queda per a aprofundiment personal i a treure’n conseqüències o referències i a establir petits acords familiars sobre els aspectes tractats.
Molt probablement el temps s’esgoti. Si sembla oportú, es pot preparar una petita celebració final, no més de 5’ per encomanar el procés familiar de fer possibles aquests somnis. Com una mena de vot de confiança en les decisions i capacitats de tota família per a acompanyar els infants en el desvetllament de l’espiritualitat.
