ESCALA DE RELIGIOSITAT PERSONAL
Aquesta escala ha estat elaborada inicialment per Allport i Ross (1967) i complementada per Batson (1982). Ha estat traduïda i modificada segons la idiosincràsia rioplatense per Omar França Tarragó S.I. (1991)

Respon a aquestes opcions assignant a cada  opinió una qualificació numèrica de conformitat o no, segons la següent graduació:



   1--2--3--4--5--6--7--8--9

     fortament                  

fortament
en desacord                    

d’acord
	1. La pregària que faig quan estic en solitud em significa molt més i em dóna més emoció que les que faig quan estic a les celebracions religioses. 
	

	2. Per a mi una de les raons de més pes per a pertànyer a l'Església és que tal pertinença ajuda que una persona s'integri en un grup humà. 
	

	3. A pesar que tinc fe religiosa considero que hi ha coses en la meva vida que són més importants. 
	

	4. El propòsit de l'oració és assolir una vida feliç i pacífica. 
	

	5. El que em dóna la fe quan estic malament o quan sento una amenaça important en la meva vida és sentir-me consolat/da . 
	

	6. Considero que és important per a mi dedicar períodes de temps a la meditació i a pensar en assumptes relacionats amb la meva fe. 
	

	7. M'importa més la conducta ètica que tinc, que el que crec. 
	

	8. Reso fonamentalment perquè se'm va ensenyar a resar. 
	

	9. Amb bastant freqüència he caigut en el compte d'estar en la presència de Déu d'una manera molt intensa. 
	

	10. Jo valoro l'Església com el lloc més important per a trobar bones relacions socials. 
	

	11. Si hagués de triar un grup d'Església al qual pertànyer, no buscaria com el principal de tot aquell que em permetés tenir relacions socials sinó el que m'ajudés a aprofundir la meva fe. 
	

	12. M'he preocupat de llegir coses referents a la meva fe (o a l'Església). 
	

	13. A pesar que sóc una persona creient tracto de què les conviccions de tipus religiós no influeixin quan he de decidir en les meves responsabilitats quotidianes davant la societat. 
	

	14. Un dels motius principals del meu interès per la fe religiosa és que l'Església és una instància social i comunitària que em resulta molt agradable. 
	

	15. Les meves creences religioses són les que en realitat subjeuen a la perspectiva que tinc de la vida. 
	

	16. De tant en tant em veig en l'obligació de fer “componendas” amb les meves creences religioses perquè no es vegi afectat el meu prestigi social o econòmic. 
	

	17. La fe religiosa és important per a mi perquè respon a moltes preguntes respecte al sentit de la vida. 
	

	18. Tret que m'ho impedeixin motius ineludibles, sempre assisteixo a l'Església cada setmana. 
	

	19. Tracto de què la meva fe impregni la resta de les coses de la meva vida. 
	

	20. El propòsit fonamental de l'oració és rebre consol i sentir alleugeriment. 
	

	21. Jo no hagués continuat com a creient si no hagués estat perquè em vaig trobar bé amb altra gent en l'Església. 
	

	22. Els esdeveniments del món no poden afectar les veritats permanents de la meva fe. 
	

	23. El meu creixement en la fe religiosa és una resposta conscient a la necessitat que té tot ser humà de tenir Déu com última referència. 
	

	24. En el meu cas jo valoro com a positiu el paper que juguen en la meva fe, els dubtes i vacil·lacions. 
	

	25. He tingut tant afecte i admiració pel meu assessor espiritual que he acabat creient com una forma de seguir el seu exemple. 
	

	26. Considero que el "Projecte de Déu" ha de ser sempre el marc que guiï la meva vida. 
	

	27. Respecte als assumptes religiosos, penso que les opinions dels altres no són les que determinen les meves conviccions. 
	

	28. És necessari per a mi tenir una fe religiosa. 
	

	29. Quan em sorgeixen preguntes religioses sento l'impuls de conèixer la veritat. 
	

	30. Els meus moments de crisi o de dolor, amb freqüència em fan dubtar de la meva fe. 
	

	31. Un factor decisiu en les meves conviccions religioses ha estat la importància de la religió per als meus pares. 
	

	32. No crec que les meves conviccions religioses canviïn en els pròxims anys. 
	

	33. El religiós és un tema que mai no he cregut necessari considerar amb serietat. 
	

	34. Sento l'impuls a fer-me preguntes de tipus religiós més enllà del fet de saber que tinc problemes en la meva persona i en la meva relació amb el que m'envolta. 
	

	35. M'importa la meva religió perquè em serveix per a sentir-me en germanor i amb més seguretat davant la vida. 
	

	36. La meva maduració en la fe no ha estat causada per la meva maduració humana. 
	

	37. La meva fe és un assumpte personal, independentment de la influència de l'Església. 
	

	38. En aquest constant preguntar pel sentit religiós de la meva vida, el fet de si segueixo o no pertanyent a una determinada religió és una cosa que em sembla de menor importància. 
	

	39. Si acabo sent creient en Déu o no, és una cosa que em resulta indiferent. 
	

	40. Si aquelles persones que avui són com els "models de creients" per a mi, deixessin de formar part de la religió, jo crec que també m'allunyaria d'ella. 
	

	41. Trobo que és essencial tenir fe. 
	

	42. És molt freqüent que jo abans de fer res que tingui a veure amb la meva fe religiosa, em fixi en el que fan els altres membres de l'Església. 
	

	43. Fins que no em vaig començar a fer preguntes respecte al sentit de la meva pròpia vida, Déu no va ser important per a mi. 
	

	44. No m'imagino a mi com "no creient". 
	

	45. Fa uns anys enrere no m'hagués imaginat el grau de fe que experimento ara. 
	

	46. Les preguntes són molt més centrals en la meva experiència religiosa del que ho són les respostes. 
	

	47. Les influències externes d'altres germans creients o de la comunitat que pertanyem a la mateixa religió, no són decisives perquè jo continuï com a creient. 
	

	48. Per a mi la religió mai no va ser un "has de".
	


